
 回　覧
　　　　令和５年11月30日
　　　　自治会長　 鈴 木  厚

A E D 講 習 会 の 実施
　　先般、自治会の役員がＡＥＤの講習を受けました。

　遅まきながら南北公民館に設置したことはお伝えしましたが、操作不慣れでいざという時に

　使えないのでは意味がありませんから、まず自治会役員が消防団から講習を受けました。

　　役員でも操作経験ない者が沢山いましたが、これで自信をつけましたので大丈夫です。

　いざという時には率先して救命活動の案内ができます。今後、皆さんにも救命の考え方や

　器械操作を習得いただくように講習会の機会を増やします。

＜ＡＥＤ(自動体外式除細動器)とは＞ ＜設置場所＞

　  突然の心臓停止で倒れた場合に電気

  ショックを与える救命装置。救急車が

  来るまでの数分間が生死の分かれ目。

・成人と小児モードの切り換え

・胸骨圧迫リズムガイドの他、

　音声案内ありご心配なく

　　　　　　　南公民館（玄関ホワイトボード下）        南公民館（玄関ホワイトボード下） 　北公民館（ホール入口窓際）

＜操作の仕方＞

＜講習会の様子＞

④


